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Comitato Regionale Basilicata

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ALLIEVI/E SU PISTA
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALI ALLIEVI/E SU PISTA

MANIFESTAZIONE REGIONALE OPEN ASOLUTA M/F
Matera 29 aprile 2023 - Campo Scuola “D. Duni”

Potenza 30 aprile 2023- Campo Scuola “D. Sabia”

La FIDAL di Basilicata indice il Campionato Regionale di Societa Allievi valido per i titoli di Campione Regionale
di Societa Allievi e Individuali su Pista Maschile e Femminile e Manifestazione Regionale Open che si terranno
a Matera (prima giornata) e a Potenza (seconda giornata) nelle giornate del 29-30 Aprile 2023. Il
Cronometraggio sara elettronico.

Delegato Tecnico: Laguardia Antonio

PROGRAMMA TECNICO

GARE MASCHILI

1 a giornata:

CORSE: 100 - 400 - 1500 - 2000st (m 0,84) - 110hs(m 0,91 )- 4x100; SALTI: Alto — triplo; LANCI: Peso (kg 5)-
giavellotto (gr 700); MARCIA: 5.000 (pista)

2 a giornata:

CORSE: 200 - 800 — 3000 - 400hs(m 0,84) - 4x400; SALTI: Asta — lungo; LANCI: Disco(kg 1,5) - martello (kg 5)

GARE FEMMINILI

1 a giornata:

CORSE: 100 - 400 - 1500 - 2000st(m0,76) - 100hs(m0,76) - 4x100; SALTI: alto-triplo; LANCI: peso (kg 3) —
giavellotto (gr 500); MARCIA: 5.000 (pista)

2 a giornata:
CORSE: 200 - 800 - 3000 - 400hs (m 0,76) - 4x400; SALTI: asta — lungo; LANCI: disco (kg 1) - martello (kg 3)

GARE DI CONTORNO J/P/S/M maschili e femminili:

1A giornata: 100 - 400 - 1500 - 100 Hs F (cm 84) - 110 Hs M (cm 106) - 4x100 — Alto — Triplo - Peso M(kg.
7,260) -F (kg.4) - Giavellotto M (g.800) — Giavellotto F (g.600) - MARCIAKm.5Me F

27giornata: 200 - 800 - 3000 - 400hs M (m 0,91) — 400hs F (m 0,84) 4x400 M e F — Asta — Lungo — Disco
M(kg.2) Disco F(Kg.1) — Disco Master M (kg1,5) - Martello M (kg.7,260) — Martello F (kg 4) - Martello Master
M (kg 5)
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NORME DI PARTECIPAZIONE

Ciascuna Societa puo partecipare con un numero illimitato di atleti italiani, di atleti stranieri comunitari (in
“quota italiani”) e di atleti stranieri extracomunitari che hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”
(in “quota italiani”) della categoria Allievi, tesserati per societa affiliate alla FIDAL.

Ciascuna Societa pu0 partecipare con due squadre per ciascuna staffetta inclusa nel programma tecnico.

Possono partecipare in “quota stranieri” tutti gli atleti extracomunitari della categoria Allievi che non hanno
acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”.

Ogni atleta nella Prova Regionale puo prendere parte ad un massimo di due gare individuali e una staffetta,
oppure ad una gara individuale e due staffette ma non a piu di due gare per giornata.

All’atleta che prende parte a piu del numero di gare previste vengono annullati a tutti gli effetti i risultati
ottenuti nelle gare eccedenti (in ordine di orario).

Tutte le gare di corsa devono essere disputate a “serie”; i concorsi con eliminatorie e finali. Le finali dei
concorsi vengono disputate da otto atleti.

Nel caso in cui piu Regioni siano raggruppate insieme vengono effettuate nei concorsi tante finali quante
sono le regioni partecipanti.

L’assegnazione delle corsie e I'ordine di salto e lancio deve essere effettuata con sorteggio casuale.

Ai fini della composizione delle serie, vengono prese in considerazione anche le prestazioni realizzate
nell’anno precedente.

Nella Marcia & data la facolta ai Comitati Regionali di far gareggiare contemporaneamente Uomini e Donne,
comungue nel rispetto della Regola 9 del RTI.

Il Delegato Tecnico e responsabile della composizione di tutte le gare.
Le progressioni dei salti in elevazione sono stabilite dal Delegato Tecnico in funzione delle misure diiscrizione.

Ogni atleta puo richiedere una propria misura di entrata, inferiore a quella di inizio prevista, fermo restando
che dopo tale tentativo, se riuscito, la progressione deve riprendere le misure stabilite. Quando un atleta ha
gia vinto la gara I'altezza alla quale viene posizionata I’asticella nella prova successiva viene decisa dall’atleta
stesso.

NORME DI CLASSIFICA

Tutti i risultati ottenuti dagli atleti devono essere rapportati alle tabelle di punteggio Allievi/Allieve (ed. 2007
e succ.). | risultati che non rientrano nelle tabelle (punteggio zero) non sono validi ai fini della classifica di
societa.

Ai fini della classifica di Societa sono validi solo i risultati ottenuti con il cronometraggio automatico. Sono
validi anche i risultati ottenuti con vento superiore ai 2 m/s.

Ai fini della classifica di Societa sono validi tutti i risultati conseguiti da atleti che si sono regolarmente
“classificati” (vedi punto 10.3 delle “Disposizioni Generali”).
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La classifica di societa viene stilata sommando 12 punteggi su 12 diverse gare del programma tecnico. Di
seguito vengono classificate le societa con 11 punteggi su 11 diverse gare e poi quelle con 10 punteggi su 10
diverse gare, ecc.

Nel caso in cui due o pilu Societa risultino in parita di punteggio, viene classificata prima la squadra con il
miglior punteggio individuale di tabella; in caso di ulteriore parita con il secondo miglior punteggio e cosi di
seguito.

Ogni Societa, puo prendere in considerazione, per ciascun atleta, i punteggi ottenuti in un massimo di due
gare individuali piu una staffetta o di una gara individuale piu due staffette.

Gli atleti stranieri in “quota italiani” concorrono alla formazione della classifica di societa.

Gli atleti in “quota stranieri” (extracomunitari che non hanno acquisito la qualifica di “Italiano Equiparato”)
possono concorrere alla formazione delle classifiche di Societa per un massimo di 3 punteggi. Qualora in una
staffetta sia presente anche un solo atleta in “quota stranieri” la staffetta stessa rientra tra il numero di
punteggi a disposizione degli atleti stranieri. 5.

PREMI: Sono premiate con coppe le prime 3 societa Classificate Maschili e Femminili, saranno premiati con
medaglie i primi 3 Allievi/e e al primo classificato/a, la maglia di campione regionale (le staffette non saranno
premiate in quanto seguira il campionato specifico di Staffette).

Iscrizioni:

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura on-line della FIDAL
entro le ore 24:00 di giovedi 27 aprile 2023 indicando nelle note (solo per le gare di corsa) il numero di
gara (se non indicato sara fornito dal comitato al costo di euro 0,50 a numero).

Le iscrizioni di atleti tesserati per societa provenienti da fuori regione dovranno essere accompagnati
da bonifico di euro 3,00 per ogni atleta e singola gara da versare tramite bonifico intestato al Comitato
Regionale Fidal all’lban IT46 V010 0516 1000 0000 0012 200.

Reclami:

Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’Arbitro della giuria di
riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’'annuncio del risultato,
accompagnati dalla prescritta tassa federale pari ad € 50.00. Per quanto non contemplato in questo
regolamento, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2023 e ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL
e FIDAL Basilicata pubblicati sui rispettivi siti istituzionali.
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ORARIO GARE - MATERA - SABATO 29 APRILE 2023

15:20 Ritrovo giurie e concorrenti

16:00 m 2000 Siepi A/i (cm.84)

16:15 m 110 Hs A/i + M + Peso (tutte le categorie)

16:30 m 100 A/e + F

16:40 m100 A/i + M

16:50 m 400 A/e + F + Alto F e a seguire M

17:00 m400 A/i +M

17:15 m 1500 A/e +F +TriploAJe + F

17:30 m 1500 A/i + M + Triplo A/i + M

17:50 MarciaKm5A/e+A/i+F+M + Giavellotto (tutte le categorie)

18:30 Staffetta4 x 100 F+ M

ORARIO GARE - POTENZA - DOMENICA 30 APRILE 2023

15:20 Ritrovo giurie e concorrenti

15:45 Martello (tutte le categorie)

16:10 m 400 Hs A/e + F

16:20 m 400 HsA/i + M + Asta (tutte le categorie)

16:40 m 200 A/e+F

16:45 m 200 A/i +M

17:00 m 800 A/e +F + Disco (tutte le categorie)

17:10 m 800 A/i+ M

17:25 Lungo A/e+F

17:30 m 3000 A/e +F

17:45 m 3000 A/i + M

18:10 Lungo A/i + M

18:30 Staffetta4 x 400 A/e+F

18:40 Staffetta4 x 400 A/i +M

Gli atleti dovranno presentarsi in segreteria 20’ prima della propria gara.
Il F.T.R.

Antonio LAGUARDIA
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