
                                             
 
 

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO DI SOCIETA’ DI 

CORSA MT. 10.000 - FASE REGIONALE 

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE MT. 10.000  

CAT. J/P/S/MASTER 
CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA ALLIEVI 30’ – ALLIEVE 20’ 

FESTIVAL DEL SALTO IN ALTO 
 

L’ASD CLUB ATLETICO POTENZA con la collaborazione tecnica della FIDAL BASILICATA 

organizza la fase Regionale del Campionato Italiano Assoluto dei 10.000 su pista, valevole 

anche come Campionato Regionale Individuale dei. M 10.000 su pista per le categorie 

J/P/S/Master Maschili e Femminili.  

La manifestazione si svolgerà Domenica 16 Aprile 2023 presso la pista del campo scuola “D. 

SABIA” in via L. FAGGIN a POTENZA, con ritrovo giuria e concorrenti alle ore 08.30. 

La partecipazione è riservata agli atleti regolarmente tesserati alla Fidal, Enti di Promozione 

Sportiva e ai possessori di Runcard delle categorie Assoluti/Master M/F. 
 

ISCRIZIONI 
 

Le iscrizioni per i tesserati FIDAL dovranno pervenire esclusivamente mediante la procedura 

online indicata sul sito http://tessonline.fidal.it/login.php.  

Gli atleti tesserati  ENTI PROMOZIONE SPORTIVA e Runcard dovranno iscriversi tramite 

e-mail, all’indirizzo di posta elettronica PZ037@fidal.it (DARAIO GIUSEPPE  - 3493413650) . 

La e-mail di iscrizione dovrà contenere la denominazione della società, i dati anagrafici degli 

atleti, Copia della RunCard / tessera Ente di Promozione sportiva e del certificato medico per 

attività agonistica- atletica leggera in corso di validità. 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24 di Giovedì 13 Aprile 2023.  

Il Contributo di partecipazione è di € 5,00 per ogni atleta PARTECIPANTE ALLA GARA DEI 

M. 10.000 e alle altre gare del programma per gli atleti di fuori regione, da versare sull’ Iban 

IT58T0760104200001018235489 intestato a ASD Club Atletico Potenza.  

l’iscrizione sarà gratuita per gli atleti della Regione Basilicata solo per le gare dei 30’ e 

20’ della categoria Allievi/e e per le gare del Salto in Alto. 

 

 

ORARIO  
Ritrovo e conferma iscrizioni GARA M. 10.000 ore 8.30 e partenza ore 9:00 della prima serie. 

Ritrovo e conferma Iscrizioni gara Salto in Alto ore 10:00.  

Ritrovo e conferme Iscrizioni 30’ Allievi e 20’ Allieve ore 11:30 

 

 

mailto:PZ037@fidal.it


Nella gara dei 10.000 sono previste due o più serie con partenza della prima alle ore 9.00 e a 

seguire le successive: 

• Prima Serie: SM Over 60 e categorie Femminili Assolute e Master 

• Seconda Serie: categorie JM – PM-SM/SM35/SM40;   

• Terza Serie: SM45/SM50/SM55; 

Il C.O. si riserva di variare l’ordine e gli orari delle serie in base agli iscritti. 

 

Ordine gara di Salto in Alto: ore 10:30 Categorie Ragazzi/e a seguire Cadetti/e e a seguire 

le altre Categorie. 

 

PREMIAZIONE  

 
Verranno premiati i primi 3 delle categorie Allievi - Juniores –Promesse – Assoluti 

Maschile/Femminile – Master M/F (per tutte le categorie) con assegnazione del relativo titolo 

di Campione Regionale. Saranno premiati i primi 3 di ogni categoria della gara del Salto in Alto. 

 

I premi non sono cumulabili. 

Reclami:  

Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’Arbitro della 

giuria di riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’annuncio del 

risultato, accompagnati dalla prescritta tassa federale pari ad € 50.00.  

Norme anti Covid-19:  

PROTOCOLLO COVID-19: la manifestazione si svolgerà secondo le normative di prevenzione 

COVID-19 in vigore al 16 aprile 2023 

AVVERTENZE FINALI 
 

L’atto dell’iscrizione equivale all’accettazione del regolamento, nonché́ al riconoscimento di 

essere idonei alla pratica dell’attività̀ sportiva agonistica, sollevando gli organizzatori da 

qualsiasi responsabilità̀ per eventuali danni o incidenti che possano accadere a persone, cose o 

terzi prima, durante o dopo la gara. 

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e 

alle leggi vigenti in materia. Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente 

regolamento in qualunque momento per motivi di forza maggiore o per garantire una superiore 

organizzazione della gara. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno 

opportunamente comunicate agli atleti iscritti tramite comunicato pubblicato sul sito ufficiale 

www.fidalbasilicata.it. 

 

 

         IL PRESIDENTE 
           Giuseppe Daraio 

http://www.fidalbasilicata.it/

