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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale BASILICATA

CAMPIONATI DI SOCIETA’ DI CORSA CAMPESTRE

E INDIVIDUALE CADETTI M/F
2"\Prova — Bernalda 28/02/2021

Localita: Masseria Didattica Mastrangelo — C.da Gaudello - Bernalda
Responsabile organizzativo: Federico Lospinoso Tel. 3488529404

Il Comitato Regionale FIDAL Basilicata in collaborazione con la societa ASD Polisportiva Re-Cycling
organizzano la 2*Prova dei Campionati di Societa di Corsa Campestre riservato alle categorie
Senior, Promesse, Junior, Allievi e Cadetti maschili e femminili.

La manifestazione € riservata a tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2021. Gli atleti della
categoria SM 65 in poi potranno partecipare al CDS di cross, correndo la prevista distanza di
Km. 10, solo se a completamento della squadra con minimo tre atleti per societa. Diversamente
potranno comunque partecipare a carattere individuale coprendo la distanza di Km. 4.

Le iscrizioni dovranno pervenire esclusivamente tramite la procedura “on-line” entro le ore 24:00
di giovedi 25 febbraio 2021.

Tutti gli ATLETI, TECNICI, DIRIGENTI e ACCOMPAGNATORI sara richiesto di consegnare
I’AUTOCERTIFICAZIONE (che dovra essere preventivamente stampata e compilata) avendo cura di
Indossare la sempre la mascherina. Nel pieno rispetto delle norme di contenimento della

diffusione della pandemia non & previsto, in alcun modo, I'utilizzo degli spogliatoi.

Tutti gli atleti dovranno indossare correttamente la mascherina in partenza e potranno liberarsene
solo dopo 500 metri dalla partenza della gara stessa, in una zona segnalata.

Nel pieno rispetto delle norme COVID-19 non & previsto, in alcun modo, I'utilizzo degli spogliatoi.

Il Delegato Tecnico potra variare il seguente programma orario in base al numero degli iscritti.



ORARIO GARE

Ore 09:00 Ritrovo Giurie e Concorrenti e conferme iscrizioni Categorie assolute
Ore 09:30 Cat. Promesse/Senior M. Km. 10

Ore 10:30 Cat. Junior M. Km. 8 — Promesse/Senior F. Km. 8

Ore 11:20 Cat. Allievi Km. 5 —Junior F. Km. 5

Ore 11:50 Cat. Allieve Km. 4 — Master M/F 65 in poi

Ore 12:10 Cat. Cadetti Km. 3

Ore 12:25 Cat. Cadette Km. 2



