
                          Comitato Regionale Pugliese                       
Settore Marcia                        Settore Marcia
   
 Il C.R. FIDAL PUGLIA indice e la società Alteratletica Locorotondo organizza: 
 
 
 
 

 
REGOLAMENTO 

 
Punteggi: Ad esclusione della categoria Esordienti, per i quali si assegnano 5 punti ad atleta a 
prescindere dal piazzamento, i punteggi per le categorie Ragazzi, Cadetti, Allievi saranno a 
scalare da 30 punti, mentre le cat. Junior+Promesse+Senior avranno classifica unica con 
stessa assegnazione di punteggi. Si possono sommare un massimo di 4 punteggi per le 
categorie giovanili e 3 punteggi per le categorie assolute .  Gli eventuali 4, 5, 6 ecc. classificati 
prendono 1 solo punto.  
 
Classifiche di società: Saranno stilate 4 classifiche di combinata dedotte dalla somma dei 
punteggi riportati dalle società come di seguito indicato 
Combinata (Eso+Rag+Cad) Maschile  
Combinata (Eso+Rag+Cad) Femminile   

Combinata (All+Jun+Prom+Sen) Maschile   
Combinata (All+Jun+Prom+Sen) Femminile 

 
 
 
 
 
 

ORARIO MANIFESTAZIONE 
ORA  METRI  CATEGORIA  ANNO NASCITA  

09.00  Ritrovo giurie e concorrenti  
09.30 800 ESORDIENTI FEMMINILE 99-2003 
09.45  ESORDIENTI MASCHILE 99-2003 
10.00 2000 RAGAZZI 97 - 98 
10.20 2000 RAGAZZE 97 - 98 
10.40 3000 

4000 
CADETTE  
CADETTI 

95 - 96 

11.10 5000 
5000 

ALLIEVE + J/P/S  F 
ALLIEVI + J/P/S  M 

94 IN POI  

12.00  Premiazione   

 
Premiazioni: Saranno premiate le 4 società vincitrici delle 4 classifiche di combinata ed i primi 
10 atleti delle cat. Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi, Assoluti, maschili e femminili. 
Le iscrizioni si accettano  direttamente sul campo. 
 
PER QUANTO NON PREVISTO NEL PRESENTE REGOLAMENTO SI RINVIA AL REGOLAMENTO 
GENERALE DEL TROFEO DEL MEDITERRANEO 2010 ED ALLE NORMATIVE FIDAL 

1ª prova su pista – IX Trofeo del Mediterraneo 
14° Trofeo Puglia di Marcia  

Locorotondo (BA) – Campo sportivo Contrada Caramia –  

Domenica 17.01.2009 ore 09.00 

 


